NODIBINAJUMA “HOKEJA KLUBS “PRIZMA””
PROFESIONALAS IEVIRZES SPORTA SKOLA ,,PARDAUGAVA”
Izglitibas iestades reg. Nr. 3371802537
Nodoklu maksataja reg. Nr. 40008037340
Adrese: Jurmalas gatve 78d, Riga, LV-1029
pA LT T.: 67408269; Fakss: 67408274; e-pasts: pardaugava@volvoledus.lv

2023.gada 12.maija Nr.1
SPORTA SKOLAS IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

1 VISPARIGIE JAUTAJUMI

1.  Saskana ar Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma 23.panta otro dalu b&rnam ir pienakums
macities atbilstoSi savai fiziskajai un garigajai attistibai. Macibu laika vinam jaievéro
izglitibas iestades iek$€jie kartibas noteikumi.

2. Sie ieksgjas kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartiba Profesionalas
ievirzes sporta skolas “Pardaugava”  Izglitojamo droSibas nodroSinasanas kartibu,
izglitibas procesa organizaciju, Izglitojamo un vinu Likumisko parstavju tiesibas un
pienakumus, kartibu, kada Sporta skola uzturas sve$as un nepiederoSas personas, atbildibu
par Noteikumu neieveérosanu.

3. Noteikumu ievéroSana visiem Izglitojamajiem un vigu Likumiskajiem parstavjiem ir
obligata.

4. Noteikumos tiek lietotas Sadas definicijas:

4.1. Sporta skola — NODIBINAJUMA “HOKEJA KLUBS “PRIZMA””, registracijas
Nr.40008037340, Profesionalas ievirzes sporta skola “PARDAUGAVA”, izglitibas
iestades registracijas Nr.3370802537.

4.2. Lietvede — Sporta skolas lietvede Jurmalas gatvé 78D, Riga, e-pasts:
pardaugava@volvoledus.lv.

4.3.  Noteikumi — Sie iek3gjas kartibas noteikumi.

4.4. lIzglitojamais — fiziska persona, kura Sporta skola apgust izglitibas programmu.

4.5. Likumiskais parstavis —vecaki, aizbildni, pilnvarotas personas un citas personas,
kuras saskana ar normativajiem aktiem riip€jas par Izglitojamo un ir tiesigas vinu
parstavet.

4.6. Sporta halle — sporta un atpiitas centrs Jirmalas gatvé 78D Riga “Volvo sporta
centrs”, kur atrodas ari Sporta skolas birojs, treninu telpas un gerbtuves, ka ari
jebkura cita treniniem vai spélém izmantota aréna, halle vai zale.

4.7. Dezurants — Sporta halles darbinieks, kur§ pie Sporta halles durvim kontrolé
Sporta hallé ienakoSo un izejoSo personu plismu, seko tam, lai nepiederoSas
personas neieklust telpas, ka ar1 izsniedz un pienem telpu atslégas.

48. LHF - Biedriba “LATVIJAS HOKEJA FEDERACIJA”, registracijas
Nr.40008022294.

4.9. Grupas treneris —Sporta skolas norikots licenzets treneris, kur§ trené attiecigo
grupu.

4.10. Ligums — Sporta skolas sadarbibas ligums, kas noslégta starp Sporta skolu un
Izglitojamo vai starp Sporta skolu un Izglitojama Likumisko parstavi (ja
Izglitojamais nav sasniedzis pilngadibu) par Izglitojama apmacibu, 1stenojot Sporta
skolas profesionalas ievirzes izglitibas programmu.
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II KARTIBA, KADA IZGLITOJAMO IEPAZISTINA AR NOTEIKUMIEM
Sie Noteikumi ir Liguma neatpemama sastavdala un tie ir saistosi visiem Izglitojamajiem
un vinu Likumiskajiem parstavjiem.
Izglitojamos ar Siem Noteikumiem, Sporta skolas vai trenigu norises vietas evakuacijas
planu, ugunsdrosibas, elektrodroSibas un pirmas palidzibas sniegSanas macibu procesa
sakuma iepazistina attiecigais Grupas treneris. Par Izglitojamo iepazistinaSanu ar
Noteikumiem attiecigais treneris, Lietvede vai Sporta skolas direktors veic ierakstu macibu
uzskaites zurnala, kur izglitojamie ar ierakstu ,,iepazinos”, datumu un parakstu apliecina
iepaziSanos ar Noteikumiem. Ar ugunsdroSibas noteikumiem, izglitojamos iepazistina
attiecigas Grupas treneris ne retak ka divas reizes gada.
Izglitojamo Likumiskajiem parstavjiem (ja Izglitojamais nav sasniedzis pilngadibu) ir
pienakums iepazities ar Siem Noteikumiem pirms Liguma noslégSanas. Likumiska
parstavja paraksts uz Liguma apliecina, ka Likumiskais parstavis ir iepazinies ar Siem
Noteikumiem.
Ja noticis Noteikumu parkapums, tad Sporta skolas direktors vai Grupas treneris informe
Izglitojamo un vina Likumisko parstavi par parkapumu, pieprasa no Izglitojama un/vai
vina Likumiska parstavja rakstveida vai mutvardu paskaidrojumus, kurus Izglitojamais un
vina paskaidrojumus un vina likumiskais parstavis sniedz ne vélak ka 3 (tris) darba dienu
laika. P&c pieprasito paskaidrojumu sanemsanas Grupas treneris vai Sporta skolas direktors
Sos Noteikumus ar Izglitojamo parruna atkartoti. Izglitojama rakstveida sniegtie
paskaidrojumi glabajas Izglitojama personas lieta.
Gadijumos, kad Izglitojamais kadas Sporta skolas teritorija esoSas personas darbiba saskata
draudus savai vai citu personu drosibai vai So Noteikumu neievérosanu, Izglitojamais zino
tuvakajam Sporta skolas darbiniekam vai citam tuvakajam pieaugu$ajam, kur§ izverte
situaciju un veic pasakumus draudu novérsanai.

III IZGLITIBAS PROCESA ORGANIZACIJA
Izglitojamais tiek uznemts Sporta skola noslédzot Ligumu un iesniedzot atbilstoSu
iesniegumu, kuram pielikuma pievienota gimenes arsta izzina par veselibas stavokli,
Izglitojama personu apliecinoSa dokumenta kopija (pase vai dzimSanas aplieciba) un
fotografija.
Hokeja sezonas laika sacensibas Izglitojamajiem var norisinaties ari sestdienas un
svetdienas.
Profesionalas ievirzes izglitibas programmas nodarbibas un intereSu izglitibas nodarbibas
Sporta skola notiek saskana ar nodarbibu grafiku, bet sporta sacensibas saskana ar sporta
sacensibu kalendaru.
Sporta skolas sacensibu un nodarbibu grafiks ir pieejams Sporta skolas biroja pie
Lietvedes. Sezonas laika nodarbibu un sacensibu grafiks var mainities.

IV IZGLITOJAMO UZVEDIBA NODARBIBU LAIKA UN IERODODIES UZ
NODARBIBAM

Izglitojamie uz Sporta skolas nodarbibam ierodas pa Sporta halles galveno ieeju. Ienakot

Sporta hallg, 1zglitojamais notira apavus.

Izglitojamais, kur$ kavé nodarbibu, piesakas pie Grupas trenera.

Nodarbibas uz ledus, ka ar1 trenaZieru zalé notiek tikai Grupas trenera vadiba vai péc

Grupas trenera rikojuma.

Nodarbibu laika par kartibu telpas atbild Izglitojamie un Grupas treneris. Péc nodarbibas

telpas atstaj sakartotas.
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Lai sapemtu informaciju par pieskirto gérbtuvi, javérSas pie Dezuranta, kur§ izsniedz
gerbtuves atslégu. Dezurants ir tiesigs lagt Izglitojamajiem péc nodarbibas sakartot
gerbtuvi, ja tas nepiecieSams.

Nodarbibai beidzoties, Izglitojamie nodroSina izmantotd inventara novietoSanu tam
paredzetaja vieta.

Beidzoties nodarbibai, Izglitojamais gérbtuves atslégu nodod Dezurantam.

Par pamanitajiem inventara vai Sporta skolas vai Sporta halles aprikojuma, telpu
bojajumiem, Izglitojamais nekavéjoties informeé Grupas treneri vai DeZurantu.

Uz nodarbibam Izglitojamie ierodas kopa ar Grupas treneri, seko Grupas trenera
noradijumiem, ievero pieklajibas un uzvedibas noteikumus gan telpas, gan Sporta halles
apkartné.

Izglitojamie saudzigi izturas pret Sporta halles un Sporta skolas inventaru, telpas
iekartojumu un péc nodarbibas atstaj treninu telpas, gérbtuves un ZzaveéSanas telpas
sakartotas.

Ar slidam atlauts staigat tikai pa gumijas segumu.

Gerbtuves slidas janovieto blakus savai somai ar asmeniem uz leju.

Gerbtuves, kamér komandas biedri gerbjas, ar slidam staigat aizliegts.

Uzvelkot kajas slidas, jaséz sava vieta un jagaida Grupas trenera noradijumus par izieSanu
uz ledus.

P&c trenera svilpes signala, jabeidz vingrinajums vai cita darbiba un jaseko Grupas trenera
turpmakiem noradijumiem.

Ja Izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu droSibai,
vin§ nekav@joties par to zino Grupas trenerim vai jebkuram citam tuvakajam
pieaugusajam.

Vispargjas fiziskas kultliras nodarbibas, treninos un sporta sacensibas Izglitojamiem jabiit
nodarbibu raksturam un gadalaikam atbilstoSa sporta apgérba (térpa) un apavos. Sporta
apaviem jabut: &rtiem, tiriem un sausiem.

Nodarbibu gaita ieverot disciplinu, apzinati netraucét citus Izglitojamos, iesp&ju robezas
samazinat traumatisma risku sev un citiem.

Pirms lietoSanas parbaudit sporta inventaru — vai tas ir kartiba, lietot to saudzigi.

Ievérot trenera izklastitos noteikumus par attiecigo disciplinu un specifiskajam drosibas
prasibam.

Nodarbibu (treninu) laika neizpildit paSizgudrotus vingrinajumus un pap€mienus, lietot
paredzetos aizsarglidzeklus.

P&c nodarbibu plana planotajam nodarbibam, t.i. arpus nodarbibu laika, Sporta halles
laukuma atlauts uzturéties tikai Grupas trenera klatbiitn€ un ar Grupas trenera atlauju.
Pirms katras nodarbibas, sporta spélém, sacensibam — iesildities.

Sporta nodarbibu, sacensibu, treninu laikd nenesat (nopemt) gredzenus, aproces,
pulkstenus, auskarus u.tml., nelietot sporta apgerbu ar metala uz§uvumiem, piespraustam
nozimit€m, kas var traumét citus Izglitojamos, sporta aktivitasu dalibniekus un spelétajus.
Sacensibu un nodarbibu laika ne€st, nekoslat koslajamo gumiju, nelietot mobilo talruni.
Par jebkuru traumu (pat ja ta Skiet nenozimiga), kas iegiita Sporta skolas nodarbibu vai
sacensibu laika, Izglitojamais vai Likumiskais parstavis informé Grupas treneri un ja
nepiecieSams versas pie Sporta skolas vai Sporta halles medmasas.

Aizliegts apmeklét trenaZieru zali ar basam kajam vai atkailinatu kermeni.

VI IZGLITOJAMO DROSIBAS NOTEIKUMI TRENINOS UN SACENSIBAS
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Izglitojamais vai vina Likumiskais parstavis informé Grupas treneri par Izglitojama

veselibas stavokli katru reizi péc slimibas, traumas vai gadijumos, ja Izglitojamajam

piemé&rojamas Tpasas prasibas vai reZims.

Pirms nodarbibas uzsakSanas Izglitojamais parbauda vai vina ekip&ums un inventars nav

bojats un ir laba kartiba. Izglitojamais nepiedalas nodarbiba, ja trukst kada sporta

ekipgjuma sastavdala un par to informé Grupas treneri. Sads nodarbibas vai sacensibu

kav&juma iemesls nav uzskatams par attaisnotu kavéjumu.

Nodarbibas laika jauzmanas, lai ar slidam vai citu inventaru un ekip&umu nesavainotu

citus Izglitojamos vai citus sporta aktivitasu dalibniekus.

Apmeklgjot treninu un sacensibu noluika Sporta halles vai citus sporta objektus, ieverot §1

objekta kartibas noteikumus.

Ugunsgréka vai citu nelaimes vai ekstrému situaciju izcelSanas gadijuma ikvienam, kur$

pamanijis ugunsgréku, ir pienakums:

l.nekavejoties inform& Grupas treneri vai jebkuru citu tuvuma esoSo pieauguso par
radusos ugunsgreku;

2.necensties veikt patvaligas darbibas briesmu novérSana bez trenera vai cita pieaugusa
klatbutnes vai noradijjumiem;

3.evakuacijas plani ir izvietoti Sporta halles pirma stava foaje, otra stava foaje, pirmaja
stava pie otras ieejas un otraja stava pie sporta skolas administrativas telpas;

4.ja pieauguSais nav pieejams, nekavgjoties zinot operativajiem dienestiem. Informacija
par operativa dienesta izsaukSanu atrodas DeZuranta telpa vai katra Sporta halles
stava pie evakuacijas plana.

Aizliegts lietot bojatas elektroierices. Jiitot dimu smaku, vai manot parmerigas iekartu vai

elektroinstalaciju sakarSanas pazimes, nekavgjoties informét Grupas treneri vai jebkuru

citu tuvuma esoso pieauguso.

Nestandarta situacijas (saskarsmé ar bistamiem priekSmetiem, vielam) nekav€joties

versties pie Grupas trenera vai jebkura pieaugusa un ieveérot vigu noradijumus.

Nodarbibu un sacensibu starplaikos stingri ievérot Grupas trenera noradijumus un

attiecigas nodarbibu vai sacensibu norises vietas ieks€jas kartibas un drosibas noteikumus.

Dodoties parbraucienos ar autobusu, kategoriski aizliegts piegruzot un bojat transporta

lidzekla salonu. Aizliegts mest ara pa autotransporta logiem sadzives atkritumus, ka ari

aizliegts bazt ara rokas vai galvu.

Kategoriski aizliegts Izglitojamajam atrasties uz atklata ledus (upes, ezeri, jiira).

Kategoriski aizliegts Izglitojamajam atrasties fident un peldeties bez Grupas trenera vai

citas atbildigas personas klatbiitnes. Izglitojamais stingri ievéro Grupas trenera vai

atbildigas personas noradijumus.

Izglitojamais nepiedalas trenina, ja vigam ir slikta paSsajiita un paaugstinata kermena

temperatura.

Izglitojamais paéd pirms trenina. Starplaikam starp €Sanu un trenigu jabiit nemazakam ka

45-50 min.

Izglitojamais ievero vispargjas higi€nas prasibas, ripeties par savu veselibu.

Apmeklgjot saunu un infrasarkano pirti, seédéSanai uz lavas jaizmanto dvielis. Saunas

aizliegts liet Gideni un citus Skidrumus uz sildelementiem. Saunas aizliegts lietot medu,

kafijas biezumus un citus kermena skrubjus.

VIII SPECIALAS DROSIBAS PRASIBAS
Sporta halles trenazierus, iekartas un inventaru atlauts izmantot vienigi tiem paredz€tajam
mérkim un ievérojot to lictoSanas instrukcijas. Saubu gadfjuma par to pareizas
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izmantoSanas veidu jaliidz skaidrojums un padoms Grupas trenerim vai Sporta halles

personalam.

nav bojatas, kada stavokli ir troSu stiprindajuma vietas, vai metindjumu savienojumos nav

plaisas. Izglitojamais nekavéjoties inform& Grupas treneri vai citu Sporta halles darbinieku

par konstatétajiem trenaziera bojajumiem.

Pirms vingrinajuma izpildiSanas Izglitojamais parliecinas, vai darbibas zona ir briva no

citam personam.

Ar smagatlétiku aizliegts nodarboties vienatné. Obligata Grupas trenera, Sporta skolas

darbinieka vai citas personas (partnera), kura var€tu sniegt nepiecieSamo palidzibu,

klatbutne.

Partnera aizsardzibai jabut visur, kur tiek celti maksimali vai tuvu maksimalajiem svariem.

Partnerim jabiit gatavam sniegt palidzibu. Partnera aizsardziba ir obligata, izpildot

pietupienu vingrinajumus, kad partnerim jastav aizmuguré un nepiecieSamibas gadijuma

japalidz piecelties, turot atlétu no aizmugures aiz padusém vai arl aizsardziba stav divi

partneri — katrs sava stiena gala.

Stiepa spieSana gulus aizsardziba notiek, partnerim stavot aizmuguré, un vajadzibas

gadijuma japalidz izpildit vingrinajumu, vai ar1 atbrivoties no svara stiena. Var aizsardziba

biit divi partneri, katrs sava svaru stiepa gala.

Celot svara stieni, obligati nofiksét svara ripas uz stiepa. Vingrinajumus ieteicams izpildit,

nostajoties ar seju pret sienu un ievérojot drosu attalumus vienam no otra.

No stiena nonemot svara ripas, kuras atrodas uz stativiem, jadarbojas diviem atl&tiem,

katram sava svara stiena gala.

Izglitojamais ievéro maksimalos svara ierobezojumus trenazieru zalé. Pirms smagatlétikas

vingrindjumu izpildiSanas Izglitojamais konsultéjas ar Grupas treneri vai citu atbildigo

trenert.

Gadijuma, ja, celot svara stieni pie kritim vai izpildot rauSanas vingrinajumu, tas izslid no

rokam vai to nevar notur€t, stienis jagriiz prom no sevis un pasam jaatkapjas uz otru pusi.

Izpildot vingrinajumus ar svara bumbam, jaievéro, ka, nolaizot svara bumbu no kriitim vai

no augsas, ta janolaiz sev prieksa.

Nodarbibas nekav€joties japartrauc un jalidz Grupas trenera vai medicinas personala

palidziba, ja nodarbibas laika paradas nepatikamas sapes, galvas reiboni, vajums vai

diskomforta sajiita.

Nekavejoties jainformé Grupas treneris vai Sporta halles personals:

68.1.par jebkadam paSa vai citu Izglitojamo ieglitam traumam vai veselibas traucgjumiem;

68.2.par citu Izglitojamo neatbilstoSu ricibu vai uzvedibu, kas parkapj Noteikumus vai var
radit traumas vai veselibas apdraud€juma riskus noteikumu parkapgjiem vai citiem
Sporta halles apmeklétajiem;

68.3.par inventara un iekartu bojajumiem un defektiem.

IX IZGLITOJAMO PARCELSANAS UN ATSKAITISANAS KARTIBA
Jautajumu par izglitojama parcelSanu nakamaja grupa izskata Sporta skolas pedagogiskas
padomes sédé 11dz nakama macibu gada sakumam.

Izglitojamo nakamaja grupa parcel vai atstd) iepriekS$€ja grupa ar Sporta skolas direktora
rikojumu.

Ar rikojumu par Izglitojama atstasanu iepriekS$€ja grupa iepazistina Izglitojamo, ja
Izglitojamais ir nepilngadigs — vina Likumiskos parstavjus.
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Izglitojamo, pamatojoties uz Likumiska parstavja iesniegumu vai Sporta skolas 1émumu,

ka ar1 ieverojot LHF noteiktas prasibas, t.sk. nolikumu “Par spélétaju pareju Latvijas bérnu

un jaunatnes cempionatam hokeja”, var atskaitit no Izglitojamo skaita §ados gadijumos:

72.1. jalzglitojamais 30 dienu laika bez attaisnojosa iemesla nav uzsacis treninu procesu;

72.2. ja lzglitojamais vairak ka 30 dienas bez attaisnojoSa iemesla patvaligi partraucis
treninu procesu;

73.3. slimibas d€l, pamatojoties uz arsta atzinumu;

74.4. jair veikti vairakkartgji So Noteikumu parkapumi;

75.5. ja Izglitojamais pec savstarp&jas vienoSanas pariet uz citu sporta skolu vai klubu,
iesniedzot apliecinoSu dokumentu no LHF (parejas karte un/vai savstarpgja
vienoSanas starp Sporta skolu vai klubu);

76.6. lzglitojamais kavé macibu maksas apmaksu vai nepilda citas Liguma saistibas.

IX IZGLITOJAMO TIESIBAS
Izglitojamajiem ir $adas tiesibas:
73.1.1egiit profesionalas ievirzes izglitibu izveletaja izglitibas programma,;
73.2.macibu procesa brivi izteikt un aizstavet savas domas un uzskatus, neaizskarot citu
personu cienu un godu. Paust attieksmi un izteikt priekSlikumus par Sporta skolas
darba organizaciju un izglitibas procesu,
73.3.sanemt treneru un Sporta skolas darbinieku palidzibu sporta veidu programmas
apguve;
73.4.sanemt motiveétu savu sp&ju, zinaSanu un iemanu novertejumu;
73.5.izmantot Sporta halles telpas, kas ir Sporta skolas lietoSana;
73.6.parstavet Sporta skolu dazada veida pasakumos atbilstosi Sporta skolas vajadzibam;
73.7.uz dzivibai un veselibai droSiem apstakliem.
X IZGLITOJAMO PIENAKUMI
Ievérot Noteikumus un ar savu ricibu nediskreditét Sporta skolu, tas sponsorus un citus
sadarbibas partnerus. Izglitojamais treninu un spélu laika paklaujas un izpilda visus trenera
vai tiesneSa noradijjumus. Izglitojamajam aizliegts izradit necienu pret treneriem,
tiesneSiem un spéletajiem, t.sk. pretinieku komandas spé€létajiem, un Sporta skolas
sadarbibas partneriem.
Ievérot argjos normativos aktus un visus Sporta skolas iek$€jos noteikumus un darba
drosibas noteikumus.
Ierasties uz visam nodarbibam un aktivi piedalities tajas. Nekavejoties informet Grupas
treneri, ja ir iemesli, kuru dé| Izglitojamais nevar piedalities Sporta skolas nodarbibas.
Merktiecigi apgiit sporta veidu programmas, veicinat savu sportisko izaugsmi.
Ieverot sporta skolotaju/ treneru, citu Izglitojamo un citu personu tiesibas un intereses, ka
ar1 izvirzitas prasibas izglitibas programmas apgtiSanas laika.
Precizi izpildit sporta treneru vai Sporta skolas darbinieku noradijumus ekstremalas un
nestandarta situacijas.
Ar cienu izturéties pret sabiedribu, Latvijas Republikas un Sporta skolas simboliku un
atributiku, latviesu valodu.
Biit pieklajigam Sporta skola un arpus tas.
Nepielaut emocionalu un fizisku vardarbibu.
Neapdraud@t savu un citu personu veselibu, dro§ibu vai dzivibu.
Apmekl&t visas attiecigai grupai Sporta skolas grafika paredz&tas nodarbibas.
Par Sporta skolas nodarbibu neapmekleSanas iemesliem nekavgjoties, zigot Grupas
trenerim (mutiski, telefoniski vai ar citas personas starpniecibu). AtgrieZoties uz



nodarbibam, 5 (piecu) darba dienu laika iesniegt arsta izzinu vai citu kavéjuma attaisnojosu
dokumentu.

86. Uz nodarbibam un sacensibam ierasties Grupas trenera noraditaja laika pirms nodarbibas
un sacensibu sakuma, péc sacensibam vai trenina garderobi atstat 30 miniisu laika;

87. Aizliegts bezmérkigi uzkavéties gérbtuves un aiztikt sveSas mantas.

88. Nodarbibu laika aizliegts bezmérkigi klainot pa Sporta skolu un traucét nodarbibas.

89. Aizliegts kapt, s€dét vai novietot mantas uz palodzém, apkures radiatoriem un caurulém.

90. Aizliegts lietot necenzeétus vardus un izteicienus, pielietot vardarbibu (fiziski, emocionali
un psihologiski ietekm@t, pazemot citus Izglitojamos un Sporta skolas darbiniekus),
huliganiski uzvesties.

91. Aizliegts iegadaties, lietot, glabat un realizét Sporta hallé un tas teritorija ieroCus, gazes
baloninus, alkoholiskos dzerienus, narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas, cigaretes,
pirotehniku. Aizliegts ievest dzivniekus, spélét azartspéles;

92. Zinot Grupas trenerim, DeZurantam, Sporta skolas Direktoram vai citam tuvakajam Sporta
skolas vai Sporta halles darbiniekiem par ierocu, gazes baloninu, alkoholisko dzeérienu,
narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, cigaresu, pirotehnikas ieneSanu Sporta skolas
pasakumos un/vai Sporta halles teritorija un/vai to lietoSanu, par arkartas situacijas
raSanos, ja lzglitojamais kadas personas riciba saskata draudus savai vai citu personu
drosibai, ja konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba, ka art par nepiederoSu personu
atraSanos Sporta skola vai Sporta halles teritorija.

93. Aizliegts veikt jebkadas Noteikumos neminétas darbibas, kas ir pretruna ar individa
godapratu, taisnigumu, labo gribu, sabiedriba visparpienemtam &tikas un morales normam.

94. Saudzet Sporta skolas un Sporta halles vidi, Sporta skolas kop€jo un personiska lietoSana
nodoto inventaru.

95. Kategoriski aizliegts Sporta hallé un tas teritorija dedzinat sérkocinus (Skiltavas), dedzinat
sveces.

96. Izglitojamie Sporta skolas nodarbibas, sacensibas un citos pasakumos piedalas apgérba un
ekip&juma ar Sporta skolas simboliku.

97. Audzeknis pilnveido savu meistaribu un fizisko sagatavotibu ar1 individuali arpus Sporta
skolas un Sporta kluba treniniem un sp&lém.

XI KARTIBA, KADA SPORTA HALLE UZTURAS IZGLITOJAMA LIKUMSKIE
PARSTAVJI UN CITAS PERSONAS

98. Par nepiederoSu personu tiek uzskatita persona, kura nav Sporta skolas Izglitojamais,
Izglitojama Likumiskais parstavis, Sporta skolas vai Sporta halles darbinieks.

99. Par projekta treninu grupu un individualo treninu dalibnieku ricibu atbild attiecigais
treneris, kurs$ ir atbildigs par §1 pakalpojuma sniegSanu Izglitojamajam.

100. Ikviena persona, apmekl&jot Sporta skolu, ievéro Sporta skolas un Sporta halles darbinieku
norades, sabiedriba piepemtas uzvedibas normas, Izglitojamo, darbinieku un citu
apmekletaju likumigas intereses un tiesibas.

101. Aizliegts traucé macibu treninu procesu, treninu norises telpa péc nodarbibas sakuma un
citos gadijumos, kas tiesi saistiti ar izglitibas procesa nodrosinasanu.

102. Izglitojamo Likumiskie parstavji, citi pilnvaroti gimenes locekli un draugi var apmekl&t
Sporta skolas treninus vai atrasties Sporta hallg vai gerbtuveés tikai ar Grupas trenera
atlauju.

103. Par uzaicinato personu uzturé$anos Sporta skola un Sporta hallg atbild uzaicinatajs.

104. Ja Likumiskajam parstavim ir nepiecieSamiba satikt Izglitojamo treninu norises laika, vin§
versas pie Grupas trenera.

105. Likumiskajiem parstavjiem un citiem apmekletajiem aizliegts iejaukties treninu vai
sacensibu procesa un izteikt treneriem un spélétajiem kritiskus, pamacosus un jebkadus
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106.

107.

108.

109.

110.

111.

112.

113.

citus noradijumus. Trenigu un turniru laika Likumiskie parstavji un citi apmekl&taji atrodas
skatitaju vietas un nekada gadijuma nedrikst iejaukties, dot noradijumus, kritizét jebkadu
spelétaju un treneru darbibu, noradit uz kladam.

Par nepiederoSas personas uzturéSanos Izglitibas iestade ir atbildiga persona, pie kuras ir
ieradies attiecigais apmekI&tajs.

Apmekletajs nekav€joties atstdj Sporta halles telpas un teritoriju, ja Dezuranta vai cita
Sporta skolas vai Sporta halles darbinieka ieskata vipam nav likumiska pamata tur atrasties
vai vip§ parkapj Noteikumu prasibas.

Gadijuma, ja nepiederosa persona neievéro kartibas Noteikumus vai nepaklaujas Sporta
skolas darbinieku prasibam, par to tiek zinots apsardzes uznpémumam vai policijai.

Ja Likumiskais parstavis vai jebkura cita persona atrodas reibuma stavokli Sporta skolas un
Sporta halles darbinieki ir tiesigi neielaist vinu Sporta hall€ vai pieprasit nekav€joties atstat
Sporta halli. Gadijuma, ja §is prasibas netiek ieverotas, par to tiek zinots apsardzes
uznémumam vai policijai.

XII RICIBA EMOCIONALAS, FIZISKAS VARDARBIBAS VAI CITU DRAUDU
GADIJUMA

Izglitojamais mutvardos vai rakstiski apraksta situaciju kadam no Sporta skolas

darbiniekiem.

Sporta skola veic Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma paredz&tas darbibas parkapuma, ja tads
tieck konstatéts, noveérSanai, ka ar1 atbalsta un palidzibas sniegSanai Izglitojamajam,
nodrosinot:

l.taliteju palidzibu un atbalstu Izglitojamajam, kuram ta nepiecieSama, izvertgjot vina
vajadzibas un attiecigas situacijas apstaklus;

2.Sporta skolas Grupas trenera un direktora un Grupas trenera informesanu;

3.Izglitojama droSibu, un ne vélak ka taja pasa diena zinot policijai, barintiesai vai citai
izglitojama tiesibu aizsardzibas institiicijai par jebkadu vardarbibu un noziedzigu
nodarfjumu vai administrativu parkapumu pret Izglitojamo, par vipa tiesibu
parkapumu vai citadu apdraud&umu, ka ari tad, ja Sporta skolas darbiniekam ir
aizdomas, ka Izglitojamajam ir priekSmeti, vielas vai materiali, kas var apdraudét
pasa vai citu personu dzivibu vai veselibu;

4.Likumisko parstavju informéSanu, ja tas iesp&ams un ja informe&Sana neapdraud
Izglitojama intereses;

5.ja nepiecieSams, medmasas un citu arstniecibas personu informesanu.

Stidziba tiek nodota rakstiski Sporta skolas direktoram, kur§ lemj par Izglitojama tiesibu
aizsardzibu un rikojas saskana kartibas 111.punktu. Ja izglitojama stdzibas jautajuma
izskatiSana nav saistita ar tulit€ja Izglitojama tiesibu aizskaruma noveérSanu, Direktors
nosaka atbildigo Sporta skolas darbinieku stidzibas izskatiSana.

Stidzibas izskatiSanas laika tiek veiktas $adas darbibas:
1.stidzibas fiks€Sana, macibu zurnala atzimgéjot datumu un ierakstu - individualas sarunas;

2.individualas parrunas;



114.

115.

116.

117.

118.

119.

120.
121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

3.telefonsaruna vai tik§anas ar Likumiskajiem parstavjiem, ja nepiecieSams;
4.parrunas macibu treninu grupa, ja tas ir nepiecieSams;

5.Sporta skolas darbinieku sanaksmes organizésana, ja nepiecieSams;

6.policijas, Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas u.c. atbildigo iestazu informesana.

Veicot So Noteikumu 113.punkta minétas darbibas, Sporta skolas darbinieki neizpauz
Izglitojama sniegto informaciju. Risinot situaciju nenodara kait€§jumu Izglitojama pascienai
un godam.

Ja uzlabojumu nav un 1€mumi netiek pilditi, tad Izglitojamajam un viga Likumiskajiem
parstavjiem ir tiesibas vérsties pie dibinataja — Nodibinajuma ,,Nodibinajums hokeja klubs

9999

,»Prizma’” valdes vai pie jebkuras citas institlicijas, kas noteikta B&rnu tiesibu aizsardzibas

likuma.

XIII ATBILDIBA
Par materialiem zaud@umiem, kas nodariti Sporta skolai, Sporta skolas darbiniekiem,
izglitojamajiem, vainiga persona atbild saskana ar Latvijas Republikas normativajiem
aktiem, pamatojoties uz sastadito aktu.
Sporta skolas darbinieki, Sporta skola un Sporta halle par Izglitojamo personigajam
mantam, atstatajam vai pazaud€tajam mantam materialu atbildibu nenes.
Sporta skolas darbinieki, Sporta skola un Sporta halle nenes atbildibu par inventara un
ekip&juma zavetava atstatajam mantam un Zavetavas lietoSanu.
Par ikvienu Noteikumu parkapumu Grupas treneris ir tiesigs informét Izglitojamo un vina
Likumiskos parstavjus.
Sporta skola nenes atbildibu par Izglitojamo arpus Sporta skolas nodarbibu laika.
Dodoties uz treninu vai no trenina, uz sacensibam vai no sacensibam, Izglitojamais ir
atbildigs par celu satiksmes noteikumu iev@roSanu. Ja Izglitojamais ir nepilngadiga
persona, Likumiskais parstavis atbild par Izglitojuma nokliisanu uz un no Sporta skolas
sacensibam un treniniem.
Izglitojamais un/vai vina Likumiskais parstavis uznemas personisku atbildibu par savu
uzvedibu macibu, treninu, sacensibu, nometnu un citu Sporta skolas organiz€to vai
apmekleto pasakumu laika.

XIV CITI NOTEIKUMI
Sie Noteikumi ir brivi pieejami Izglitojamajiem, vinu Likumiskajiem parstavjiem un
jebkuram Sporta skolas apmekl&tajam.
Ar Noteikumiem var iepazities Sporta skolas biroja Jirmalas gatvé 78D, Riga. Noteikumu
aktuala redakcija tiek public€ta arT Sporta skolas interneta majas lapa.
Sporta skola var veikt izmaipas Sajos noteikumos jebkura bridi, inform&ot par to
Izglitojamo un Likumiskos parstavjus.
Gadijuma, ja kads no Siem Noteikumiem zaudé speku vai tiek atzits par prettiesisku, tas
neietekmé parg€jo Noteikumu juridisko speku.
Izglitojamiem, vinu Likumiskajiem parstavjiem un citam personam ir aizliegts lietot Sporta
kluba un Sporta skolas simboliku bez Sporta kluba vai Sporta skolas piekriSanas.

Sporta skolas direktors: ﬁc E.Karklins




